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Je_vous prie de bl_en voul oir merxcuser pOl.-JI‘ I_e re_taA\ﬁdeeadb%éé.f...P..?..r..L.j.t..lOn _de noc
mais quelques soucis de sant® moéont rendu indisponible en ce d®bBUT "de mois.
Le mois de juin aura vu | 6aboutissement de notre pro?%ntcoqrﬁtljgporp?g%rclleatif avec
de la st le en hommage aux donneurs dodoorganes et |JQldrp§'|"p'r"O'C'h"e‘S". """ De ¥ davis d
participants , cet événement fut un réel succés et tous nos objectifs ont été atteints a Photos inauguration 4
| bexception de |l a couverture m®diatique qui fut quasi[\lnulle, La proximit® des
financement du stade de Bordeaux ont eu raison du §g RO YyaAhe s presse
ne sbdbest pas plus mobilis®e pour cette journ®e nat i|ptep/eption au nom du

coll ect i feé7éect8 é é

Je tiens a saluer ici

Iéexcellenf( PR
participation et la s Temoignages ..........ceevvvvnnns 9
cordiale entente du o 4 idées regues................ 10
collectif inter
associatif qui est resté soudé tout au long de ces deux ans de préparation et qui compte AG 2021 11
bien poursuivre cette collaboration pour de nouvelles initiatives de sensibilisation au don
déorganes. Abonnements................. 12
Vous pouvez retrouver les textes, photos et quelques
vi d®os (déautres vont suivre) des di f f®rentes
interventions qui ont été faites. Vous trouverez
not amment dans ce journal Il 6intervention au nom du
collectif et deux témoignages.
A retrouver sur la page Internet
https://www.amathso.org/lhommage/
Situ®e sur |l e trajet des parkings °~ | od6entr®e du bOti ment
Magel l an 1, la st le ne manque pas doo°tre remar qu®e
par un public nombreux a venir regarder de prés pour
sdinformer.
Léobjectif de sensibilisation au don déorganes et
déhommage aux donneurs est ainsi r®alis® de fa-on durabl e. Les familles de d
ou les greffés pourront ainsi venir se recueillir grace a un banc de pierre qui nous a été
gentiment offert par le centre hospitalier.
Il nous faut maintenant nous consacrer a notre assemblée générale qui se tiendra le 18 T
septembre 2021 a la maison de la nature du Teich. Un cadre magnifiqgue nous attend en 2
espérant encore une fois que la situation sanitaire ne vienne pas une fois de plus a
contrarier notre rencontre tant attendue. Py
Vous trouverez dans ce journal les premiéres t
informations, Il es document s rel g vous
parviendront fin Aodt. u
AMATHSO est affiliée E
En attendant la joie de se revoir, je vous souhaite un bel a la fédération nationale F
été, prenez soin de vous et continuer de vous protéger. TRANSHEPATE Iy
o
E

AMATHSO 8 Association des Ma lades et Transplantés Hépatiques du Sud-Ouest Wi 2l
Siege social et permanences : Hopital du Haut Lévéque - Espace associations e de

Avenue Magellan 33604 PESSAC
Tél : 0524549037 i Mobile :07 880340 77

site : www.amathso.org & mel : contact@amathso.org



https://www.amathso.org/hommage/

Chritine nous dit son |

| Ei nauguration de |

22 juin 2021. Cbdest I e G
concr®tisation de 2 ans d o
Collectif Inter Associatif, poré par notre

_ président Michel Durieux, qui, malgré de

nombreuses emblches et la situation

#l sanitaire compliquée, a réussi a mener ce

magnifique projet a son terme.

Sous un ciel capricieux, qui nous a finalement

épargnés, nous avons inauguré la stele en

hommage & nos donneurs et a leurs proches,

en présence des associations du Collectif et

de quelques -uns de leurs adhérents, des
directeurs du CHU et de | 6ARS, des ®qui pes m®di cal es

Tous, dans | eur s interventions, ont soulign® I 6
| 6engagement de ses b®n®vol es.

L6®motion ®tait pal pable | orsque, apr s un tr s ®r
Duri eux au nom du Coll ectif, la conjointe doéun | el
décision de faire don des organes de son mari.

L6i nauguration sbéest termin®e par un cocktail, qui a
respect des regles sanitaires.

La st | e est mai nt enant bien en pl ac-eévéguerrappelmntdp el ous
tous les visiteurs, selon les mots de notre président « qubi ci , cbest bien de |
guestion ».

Christine GASSY

Rappel Trésorerie : A ce jour v ou 49 9% Odedadhgrentsa eous étre acquitté
de votre cotisation annuelle & AMATHSO. Méme si hous arrivons a une période estivale et

donc plus calme, il nous faut assurer le financement des nos actions du second semestre.

Merci de régulariser votre situation aupres de la trésoriere Annie BENNE

Tél : (06) 14 85 27 14 ou mel : anja33@live.fr \
Vos ch que " adresser ° | 6ordre doAM’

A adresser a AMATHSO & Espace association
Hopital Haut -Lévéque & Avenue de Magellan . o
33604 PESSAC

Pour rappel vous payer directement en ligne depuis notre =
site https:// www.amathso.org/cotisation ou sur la

plateforme Hello => ICI

Adhésion individuelle : 25 €

Adhésion couple : 41 € ‘ h ll
Abonnement Hépat Infos : 15 € e oasso



http://www.amathso.org/cotisation/
https://www.helloasso.com/associations/amathso-association-des-malades-et-transplantes-hepatiques-du-sud-ouest/adhesions/cotisation-amathso?_gl=1*1mm4hdb*_ga*MTQxODg2ODA2Mi4xNjEwOTA3MTg3*_ga_TKC826G3G2*MTYyNTc0NTUzMS42Ni4xLjE2MjU3NDU1NzcuMA..&_ga=2.1911522
https://www.helloasso.com/associations/amathso-association-des-malades-et-transplantes-hepatiques-du-sud-ouest/adhesions/cotisation-amathso?_gl=1*1mm4hdb*_ga*MTQxODg2ODA2Mi4xNjEwOTA3MTg3*_ga_TKC826G3G2*MTYyNTc0NTUzMS42Ni4xLjE2MjU3NDU1NzcuMA..&_ga=2.1911522

18/ 08 Depart de | & Transg

Nos deux skippers Paul et Jean -Yves

sbactivent, r®gates dans | a baie de
Malo, formation a la survie en mer,

convoyage et bricolages divers a bord du

« Ruban vert & é bref nos deux marins

tr ®pi gnleen mércredi 18 aolt,

ce sera le grand jour, le jour J, le

jour du grand départ de la

Transquadra. Paul et Jean -Yves, avec

75 autres voiliers, sO6®l anceront Ve
lére escale a Madére avant la transatlantique qui les menera, en février 2022 de

Madére au Marin en Martinique.

Le mercredi 18 aodt, un bateau sera affrété afin de pouvoir accompagner les

marins durant quelques miles. Si vous souhaitez étre des ndtres et prendre place

a bord du bateau accompagnateur, il suffit de nous contacter pour que nous

enregistrions votre inscription qui sera transmise a Martine Huchet co -

organisatrice de | a course. Le bateau embarquera 190 passager :
vite! Votre ch que ne sera d®bit® qubdau d®part de l'a cou

Transhépate partenaire de cette Transquadra ne veut pas seulement relever un

défi sportif, mais en arborant fierement le ruban vert sur le méat et sur la coque de
|l eur First 31.7, faire |l a promotion encore et toujours d
gue Paul Codron, transplant ® du f-&veeBoriserdedith?® pi t al Beauj ol

peuvent relever cette gageure?

Avis de deecas

- Nous sommes au regret de vous annoncer le décés de M. de M.
- MAJESTE Pierre résident a Tarnos (40)et adhérent de longue

i —

Rappel : Un nom t re

el »

JOUTrN

Le concours que nous organisons pour donner un nom plus
attractif a ce bulletin trimestriel court toujours. Le principe est
simple, vous nous proposez un TITRE et toutes les propositions
seront soumises au vote lors de la prochaine assemblée
générale. Renvoyez le coupon joint ou répondez directement en
ligne © | 6adresse

« 96 NCHINIE MICH

Nous langons un concours pour donner un nom plus attrayant a

notre journal trimestriel. Participez sur notre site Internet

Découpez et renvoyer votre coupon ou
remplissez le formulaire sur le site KgLIAYKKGOGGPI D

O2 v O2 82Ny |  k

Je propose de nommer le journal trimestriel :

COUPCoY €€ PArGICIPUGION Gl CONCOIrS
L e e o e o o o o T T o o o T

&5
)
5|
i

Permanence association AMATHSO

Avenue Magellan

33604 PESSAC
Toutes les propositions seront enregistrées et feront I'objet d’un vote lors de la prochaini

assemblée générale de 2020. Vous pouvez faire plusieurs propositions.

HOPITAL HAUT LEVEQUE

NP

Ce coupon est a retourner 3 la permanence d’AMATHSO :

Votre NOM et Prénom :
Votre adresse de

[ — —————————————————

&=


https://www.amathso.org/concours-journal/
https://www.amathso.org/concours-journal/
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Temoi gnages

T®moi gnage de | sabelle ayant accept® |l es pr ®lI
époux décédé brutalement :

. la vie de mes enfants 13 ans et 9 ans, a I'époque, a basculé dans le
drame, alors que leur papa &l brutalement perdu la vie au CHU de Bordeaux des suites d'une

hémorragie cérébrale massive.

Nous avons donc été aussitdt pris en charge par la cellule des prélévements d’organes qui nous a
proposé et expliqué que pouvait sauver des vies.

Il y a des choix que nous ne souhaiterions jamais avoir a faire et celui-la en fait partie.

Nous n’avions jamais abordé ce sujet avec lui mais ne voulant pas que cette mort soit veine et pour
gu’'elle ait et puisse un jour prendre un sens pour ses enfants, ses parents, sa famille, nous avons fait
ce choix, difficile dans un moment de terrible douleur, mais quelque part évident aussi, de dire oui
aux dons d’organes.

Aujourd’hui, nous sommes contents de savoir qu’il a sauvé trois vies grace a ce geste dont son cceur
qui continue de battre ailleurs.

Il est évident que cela n'a jamais soulagé notre peine mais cela a donné un sens a cette mort si
injuste a nos yeux.

Le don d'organes, c’est avant tout donner du sens a une mort violente et cruelle.

Jaimerais également souligner I'accompagnement bienveillant de toute I'équipe du Dr Rogier sans
aui notre chemin aurait été plus compliaué ces cina derniéres années.

T®mMoi gnage anonyme dobébune personne greff ®e remerci ant
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Quatre I dees reaues sur

Le 22 juin 2021 a |ieu |l a Journ®e nationale de r®fl exio
de reconnaissance aux donneurs. Sait -on gqudun donneur sauve &MOumoyenne
gubune personne a plus de chance un jour dbéavd®i r besoin

Que dit la loi ? La famille est  -elle consultée pour connaitre la position du défunt

sur | e don d®organes
Depui s 1976, la | oi fran-aise pr®voi-t gue nous Somme ¢
potentiels a notre mort, sauf si nous avons exprimé de notre vivant notre refus de donner.
Pour savoir si un t el refus a ®t ® exprim® par | e d®f unt
si celui -ci est inscrit sur le registre national des refus. Si |l e d®f u
| 6®qui pe m®dicale interroge sa famille pour savoir S i
vivant , son opposition par ®crit ou de mani re orale. D
bi om®deci ne a choi si de ne plus diffuser l a carte de di¢
en erreur sur cette | oi. Pourtant, pr s de 18%1 des Fi
n®cessaireé
Peut -on donner ses organes et sauver des vies méme aprés un certain age ?
Un donneur de 96 ans a donné son foie en 2019. Est -ce exceptionnel ? Pas tellement, 18
donneurs de rein avaient plus de 90 ans entre 2011 et 2
indication au don |i ®e °~ | 6©ge. Cbdest surtout | 6 ®t at (

beaucoup des conditions dans lesquelles la personne est décédée et de son hygiéne de vie.
Les donneurs prélevés agés de plus de 65 ans représentaient 40% des donneurs en 2020.
La moyenne db6©ge des donneurs augmente (42 ans en 2000,

parce que des personnes plus agées peuvent avoir acces a la greffe : l a moyenne doO©ge di
receveurs de greffons était de 44 ans en 2000 ; elle est de 51 ans en 2020.
Comment assure -t-on le respect du corps et la restitution a la famille ?

Le prélévement des organes et des tissus est un acte chirurgical effectué avec le méme soin
gue pour une personne en vie. Les incisions sont refermées et recouvertes par des

pansements et si besoi n, des proth ses artificielles sol
change pas. Une fois | 6op®ration effectu®e, |l e corps esi
r®al i ser |l es obs ques qubelle souhaite. Les frais |i ®s
charge par | 6®t ablissement qui sbest occup® du pr®l ven

aux funérailles et a la conservation du corps restent a la charge de la famille.

Le don de tissu permet -il aussi de sauver des vies ? Une personne décédée peut
également donner des tissus : les cornées (fines membranes situées a la surface des yeux),
ou encore des o0os, des art res, des veines, de |l a peau,

Ces greffes de tissus permettent par exemple de sauver la vie des grands br(lés (greffe de

peau), de redonner la vue aux personnes malvoyantes (greffe de cornée), de reconstruire

une anatomie permettant au patient de marcher “ nouveau
' & 7 proth se dbédaorte infect®e (greff

; don de tissus est tout aussi important que le

don dbéorganes. Ne! | doubli ons pas

Source : Agence de Bioémédecine
Mis a jour le 15.06.2021



Assembl| see gaener al e 202

lles de Malprat Comme nous vous | édavons annonc®
notre assemblée générale se tiendra le

samedi 18 septembre 2021

Ala maison de la nature du TEICH

Plaines du
\Terch < (Reserve Ornithologique)
Fleury
VER A N M°me si | O6heure est encore ° | a
'du Bassin d'Arcachon mesures de prévention et régle de sécurité,
retenez cette date importante daans la vie de
o notre association.
s Le, Teich
Apr s notre assembl ®e g®n®rale qui se tiendra dans_ | a ma

prendrons le repas dans la salle de restaurant panoramique.

En d®but déapr s midi nous aurons, ~ | dauditorium, une p
animatrices puis nous pourrons prendre tout le temps nécessaire & des promenades libres

dans le parc, tout le temps de papoter en grands ou petits groupes et rattraper tout ce temps

de confinement.

Pour le transport, il y a une gare SNCF au centre ville et nous pourrons organiser des
navettes pour ceux qui souhaiteraient venir en train. Pour ceux qui le souhaiteraient il y aura
des possibilités de couchage pour prolonger leur séjour dans cette magnifique réserve.

Les documents relatifs ° | 06AG et modalit®s de
seront communi qu®s courant du mois doéoao%t [/ d

Pour tout renseignement concernant | 6h®bergement, wveuil!]l
BENE au (06) 14 85 27 14 ou mél : anja33@live.fr.

Pour rappel, tous les adhérent(e)s

peuvent participer et étre accompagné,

7 . seuls les adhérent(e)s a jour de leur

- . - cotisation " | a date de | 0AG
~& a prendre part aux votes.

S Bloquez dés maintenant cette date
g i mportante pour | d6exercice d®
¥ de notre association.

Bien Amicalement,

Michel DURIEUX
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https://www.facebook.com/AMATHSO

